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L’objectif est de stimuler les résidents grâce à une 
offre diversifiée d’activités tout en respectant les 
désirs de chacun.

Le PASA est animé par des professionnels soignants 
ayant reçu une formation spécifique (assistant de 
soins en gérontologie). 

Une  psychologue  et un ergothérapeute inter-
viennent ponctuellement auprès des résidents en 
journée pour des échanges individuels ou collec-

tifs.

Pour bénéficier du PASA

L’accès au PASA est priorisé pour les résidents 
atteints par une maladie dégénérative et ayant 
encore un niveau d’autonomie leur permettant de 
participer aux activités.

Les éventuels troubles du comportement de la 
personne doivent être compatibles avec le rythme 
de vie de cet espace qui doit également être un 
lieu d’apaisement.

L’accès au PASA peut se faire sur un, deux jours ou 
plus par semaine et relève d’une décision médicale 
du médecin coordonnateur ou de l’équipe médi-
cale après analyse de la situation et des échanges 
organisés avec le résident, ses proches/représen-
tant légal et le cas échéant son médecin traitant.

Les objectifs du PASA

Le PASA accueille en journée des résidents ayant 
des troubles du comportement, le plus souvent liés 
à l’émergence d’une maladie dégénérative de type 
Alzheimer ou Parkinson.

Le PASA propose des activités individuelles ou col-
lectives qui concourent au maintien ou à la réhabi-
litation des capacités fonctionnelles et cognitives.

Cet espace est également un lieu de rencontre 
et de sociabilisation qui permet aux résidents de 
changer de contexte et de tisser des liens entre eux 
et avec les professionnels.

Les activités proposées

La journée au sein du PASA doit s’apparenter à celle 
que les personnes vivraient au sein d’un domicile 
dans un espace dédié qui dispose d’une cuisine, 
d’une salle à manger, d’un salon, de lieux d’activités 
et de repos.

Le personnel en place est habillé «en civil» pour 
ne pas donner au PASA une dimension «institution-
nelle».

Les résidents sont associés à la vie quotidienne du 
PASA en alternant des moments de jeux, de prépa-
ration du temps de repas, d’activités manuelles et/
ou motrices (...), de repos. L’approche se veut à la 
fois conviviale et thérapeutique.

Les journées, au sein du PASA, sont bâties en 
fonction des résidents inscrits tout en recherchant 
une certaine homogénéité dans leurs capacités et 
besoins.

L’accueil au sein du PASA peut être interrompu 
notamment si la pathologie du résident ne lui 
permet plus de bénéficier de ce service ou si ses 
symptômes entravent le bon fonctionnement de 
cet espace.

Le PASA est ouvert 5 jours sur 7, les résidents 
y passent le plus souvent la journée entière et y 
prennent leur repas. Les proches qui le souhaitent 
peuvent venir rencontrer les résidents au sein du 
PASA.


